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“Hayat kendiliğinden ne iyi ne de kötüdür. Ona iyiliği veya kötülüğü katan yine sizsiniz.”

Hayat nasıl yaşanmalı?

Hayatın amacı nedir?

Eylemlerimiz yaşamımız üzerinde ne kadar etkilidir?

16. yüzyılın Fransa’sında dünyaya gözlerini açan ünlü deneme yazarı Montaigne, yüzseneler sonrasını dahi berraklıkla görebilen kuvvetli bir vizyona ve öngörüye sahip ender düşünürlerden biri… “Hayat nasıl yaşanmalı?” düşüncesi üzerinde duran Montaigne, sosyal yaşamın zihinsel, duygusal ve tepkisel olarak nasıl yaşanması gerektiği yolunda mühim bir düşünüş şekili koymuştur ortaya…

“Bir şeyin ne kadar büyük veya ufak olduğu değil, hayat üzerinde ne kadar etkili olduğu mühimdir…” diye düşünen ünlü yazar, hayat üzerinde etkili olan her şeyin daima öncelikli olduğunun da önemini vurguluyor.
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