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Yaratıcı İmgeleme PDF Oku

YARATICI İMGELEME, hayatta istediğiniz her şeyi yaratabilmek ve yaşamınızı olumlu yönde değiştirebilmek için zihinsel betimleme ve onaylamayı kullanma sanatıdır. YARATICI İMGELEME, şimdilerde artık sağlık, eğitim, iş, sanat, spor alanında ve ruhsal tekâmülde, bu tekniğin bilincine varmış bireyler tarafından başarıyla kullanılmaktadır. Amerikalı ünlü kadın yazar Shakti Gawain, bir çok dile çevrilen ve milyonlarca satan bu kitabında bizlere, kendi yaşamımızın efendisi ve gerçek yaratıcısı olmamızı sağlayacak basit, uygulanması kolay, fakat çok kuvvetli  teknikler ve meditasyonlar sunuyor. Bu son derece etkili tekniklerin kullanımından hemen sonra yararlı sonuçları görülmeye başlanıyor. Günlük yaşamınızın ayrılmaz bir parçası haline gelecek YARATICI İMGELEME ile:                         Ruhsal gelişiminize hız kazandırabilir,                      Yaratıcılık kabiliyetinizi geliştirebilir,                                 Tam bir sağlık, canlılık ve iç huzuruna kavuşabilir,           İnsanlarla ve dünyayla daha doyum verici ilişkiler kurabilir,                                     Zararlı alışkanlıklardan kurtulabilir,                                Mesleki hedeflerinize ulaşabilir,                                      Refah ve bolluğa kavuşabilir,        Ve daha sayısız şeyi yapabilirsiniz!

Sayfa Sayısı: 153
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Dili: Türkçe
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