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Tuvalet İletişimi PDF Oku

Arka Kapak Yazısı 

 

 

Bu kitap, kendini kirletmeme içgüdüsü ile dünyaya gözlerini açan bebeklerin tuvalet gereksinimini anlamak ve buna yanıt vermeyi öğrenmek istiyorsanız hazırlanmış bir rehberdir. Sanılanın aksine, bebeğiniz doğumdan bu yana sizinle konuşur; karnının acıktığını, uykusunun geldiğini, tuvalet ihtiyacı olduğunu çeşitli sesler çıkararak ve beden dili ile size iletir. Bu iletiyi almak ve bunu karşılıklı bir iletişime çevirmek için bebeklerin değil ebeveynlerin eğitilmesi gerekir. 

Bu kitapta, bebeğinizle tuvalet iletişimi kurmanız için gerekli olan hem teorik hem pratik bilgiler sunulmuştur. Tuvalet İletişimi sayesinde;

•   Bebeğinizi tuvalete doğal bir biçimde alıştırır ve modern tuvalet eğitiminin getirdiği zorluklarla mücadele etmek zorunda kalmazsınız. 

•   Tek-kullanımlık bezleri tercih etseniz bile, çok daha az sayıda beze çok daha kısa süre ihtiyaç duyacağınız için doğaya yaptığınız olumsuz etki çok az olur. Hem daha az tüketerek hem de daha az kirleterek bebeğinizin ve dünyamızın geleceği için büyük bir katkı sağlarsınız.

•          En mühimsi, gereksinimlerinin anlaşıldığını gören bebeğiniz daha mutlu ve daha huzurlu olur.
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