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Toltek İç Özgürlük Rehberi PDF Oku

Günlük yaşam içinde “acil” işlerin ve durumların peşinde koşuştururken kendimizi güçsüz, kurban gibi hissettiğimiz anların esaretine kapılmak kolay bir şekilde. Bu duyguyu bilmeyenimiz yoktur. 

Bu anlar yaşam enerjimizi çalıyor, yaşamaya değer bir hayat sürdürmenin çok güç olduğuna bizi inandırıyor, ruh sağlığımızı korumakta zorlandığımızı hissediyoruz. 

Antik çağda Meksika’daki Toltekler algıladığımız haliyle yaşamın bir Düş olduğuna inanıyordu. Her birimiz kendi bireysel Düşümüzde yaşarız ve hepsi bir araya geldiğinde Gezegenin Düşünü oluşturur. Ya da biz bunu içinde yaşadığımız Dünya olarak algılarız. 

Düşler üzerinde bir kontrolümüz olmadığına inanırsak sorunlar doğmaya başlar. Oysa kendi gerçeğimizin mimarı bulunduğumuzu bilirsek Düşümüzü değiştirebileceğimizi de biliriz.

Don Miguel Ruiz Jr. tepeden bakan bir guru olarak değil, aynı yolda yürüyen bir yol arkadaşımız olarak bu paradigma değişimi için bize klavuzluk hizmeti sunuyor.

	Nasıl uyanabiliriz?



	
	
	
Kitabı okumayı bitirdikten sonra evinizden çıkın, dolaşın ve Dünyayı çiçeği burnunda gözlerle nasıl algıladığınıza tanık olun. Tutkuyla yaşamanın ne demek olduğunu hissedebilmenin gücü bambaşka.

Sayfa Sayısı: 136

Baskı Yılı: 2016

Dili: Türkçe
Yayınevi: Ötesi Yayıncılık






			



		


				
			
				
						
							[image:  fotoğrafı]
						
					Pdf indir Oku22 Aralık 20210 83  1 dakika okuma süresi 

			

		


		

		
		
			
				
				
					 Facebook
				
				
					 Twitter
				
				
					 LinkedIn
				
				
					 Tumblr
				
				
					 Pinterest
				
				
					 Reddit
				
				
					 VKontakte
				
				
					 E-Posta ile paylaş
				
				
					 Yazdır
							

		


		
	

	
	

		
		

								
						
							[image:  fotoğrafı]						
					

					
			
				Pdf indir Oku


				
									


					
									
										
										Web sitesi
									
								

			

			

		

		
	

				

					
						İlgili Makaleler

					


					

					
							

								
			[image:  fotoğrafı]
								Türk Mizahından Fıkralar Pdf indir


								7 Ocak 2022
							


						
							

								
			[image:  fotoğrafı]
								Elementler Pdf indir


								30 Kasım 2021
							


						
							

								
			[image:  fotoğrafı]
								Habsburglar: Bir Dünya Gücünün Yükselişi ve Çöküşü Pdf indir


								4 Ocak 2022
							


						
							

								
			[image:  fotoğrafı]
								Efsaneler Pdf indir


								15 Aralık 2021
							


						
					

				


				

		

			
		Bir yanıt yazın Yanıtı iptal et
Yorum yapabilmek için oturum açmalısınız.
	

	

	



	


	




	

		
			Göz Atın


			
				Kapalı
			
		


		
				

			

			
			Pdf Kitap Arşivi[image:  fotoğrafı]		

	
	
		Turizm ve Çevre Pdf indir


		
			8 Ocak 2022		

	




		

	


	
	
		
			





Kategoriler

	Pdf Kitap Arşivi 2.857

	Ders Kitapları 700

	İngilizce Kitaplar 578

	Roman Kitapları 374

	Din Kitapları 365

	Edebiyat Kitapları 349

	Felsefe Kitapları 322




Son Kitaplar

	

			

			
			[image:  fotoğrafı]		

	
	
		Pratik Köpek Bakımı ve Eğitimi Pdf indir


		
			10 Şubat 2022		

	


	

			

			
			[image:  fotoğrafı]		

	
	
		KPSS ALES DGS Benzersiz Sözel Mantık Çıkmış Sorular Klas Serisi Pdf indir


		
			10 Şubat 2022		

	


	

			

			
			[image:  fotoğrafı]		

	
	
		2022 KPSS Coğrafya Tamamı Çözümlü 22 Deneme Pdf indir


		
			10 Şubat 2022		

	


	

			

			
			[image:  fotoğrafı]		

	
	
		2022 Komiser Yardımcılığı ve Misyon Koruma Sınavlarına Hazırlık Tamamı Çözümlü Soru Bankası Pdf indir


		
			10 Şubat 2022		

	


	

			

			
			[image:  fotoğrafı]		

	
	
		Derviş Pusulası: Kitab-ı Tasavvuf Pdf indir


		
			10 Şubat 2022		

	






		

	
	




	
			
				
									

			

			
			
				
					
						

							© Telif Hakkı 2024, Tüm Hakları Saklıdır  |    PDF indir oku

 

						

					

				

			

			



		
			
				
				
					 Facebook
				
				
					 Twitter
				
				
					 WhatsApp
				
				
					 Telegram
							

		


		

		
			
			Başa dön tuşu
		
	
		


		
	
		

			
				Kapalı
			


			
				

											
							
				
					Arama:
					
				
				
			
						

						
					
											


											
							
 
						

						
				

			

							
					AraAra



Son Yazılar
	Pratik Köpek Bakımı ve Eğitimi Pdf indir
	KPSS ALES DGS Benzersiz Sözel Mantık Çıkmış Sorular Klas Serisi Pdf indir
	2022 KPSS Coğrafya Tamamı Çözümlü 22 Deneme Pdf indir
	2022 Komiser Yardımcılığı ve Misyon Koruma Sınavlarına Hazırlık Tamamı Çözümlü Soru Bankası Pdf indir
	Derviş Pusulası: Kitab-ı Tasavvuf Pdf indir





Son Yorumlar
	Bir WordPress yorumcusu - Merhaba dünya!





				

			
		

	

	
	











	
		
			Kapalı
		
		
			
				
					
					
						
						Arama yap ...
					
				

			

		

	

		
		
			Kapalı
		
		
			
				

					
						Kayıt Ol 

					


					
						
	

		
			
			
				
				Unuttunuz mu?
			


			
			
				 Beni hatırla			

			
			
			Kayıt Ol

					


		
	

						

				

			

		

	

	













		

		
		
