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Ruhsal Psikoloji PDF Oku

Bir insanın, hayal edilebilecek her avantaja elde ederek büyüdüğü halde, neden hayattaki en basit şeylerin bile üstesinden gelemediğini hiç merak ettiniz mi? 
Son derece zeki olduğu halde, aynı hataları tekrarlayıp duran birisini hiç tanıdınız mı? 
Lakin insan deneyimini bir ruhun tekamül süreci olarak görmeye başladığımızda, yaşamlarımızı yöneten tüm bu garip kuvvetleri anlamaya başlayabiliriz. 
Biz kendimizi ruhsal bir uyanışı arayan insanlar olarak görürüz, oysa aslında bizler bir insan uyanışıyla başa çıkmaya çalışan ruhsal varlıklarız. 
Ama bu tecrübeleri ilk başta aramamıza ne neden olmaktadır? 
Belli yaşam kalıplarını başlatan şey tam anlamıyla nedir? 
Bu kalıplar davranışlarımızda neden tekrar tekrar görülmektedirlar? 
Ya bu davranış kalıplarının ardında çok daha yüksek bir amaç varsa? Ve eğer bu daha yüksek amacı tanımlamanın yollarını bulabilir ve böyle yaparak yıkıcı görünen kalıpları olumlu niteliklere dönüştürebilirsek ne olur?

Sayfa Sayısı: 231

Baskı Yılı: 2005

Dili: Türkçe
Yayınevi: Akaşa Yayın
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