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Arka Kapak Yazısı 

 

 

“Türkiye’de vücut geliştirme ve halter (ağırlık kaldırma) sporlarının ilk etaptan 1981 yılına kadarki öyküsünü bir kitap vasıtasıyla geniş kitlelere ulaştırma düşüncesi bende uzun seneler önce ortaya çıkmıştı. Böyle bir kitabı gerçekleştirmek isteyen başkalarının da olduğunu biliyordum. Doğrusu beklenti içindeydim ama kimseden ses çıkmayınca ‘iş başa düştü!’ deyip bir araştırmacı yazar olarak kolları sıvadım. Uç yıl süren yorucu ama bir o kadar da zevkli bir hazırlık sürecinden sonra belgesel kitabımızı yayma hazır hale getirebildik… Vücut geliştirme ve halter sporlarının ülkemizdeki öncüsü Gülleci Cemal ile başlayan o büyük serüven, Sadık Pekünlü efsanesi ile devam etmiş ve vücut geliştirme sporuna sonsuza dek silinmeyecek biçimde damgasını vurmuş olan Ahmet Enünlü ile de günümüze kadar ulaşmıştır… Kitabın derinliklerine daldıkça bu satırlarda adı geçmeyen daha nice şampiyonlar, duayenler ve spor adamları ile de yakında zamandan tanışacak ve birbirinden enteresan anıların bulunduğu o fantastik dünya çapında zevkli ve heyecanlı bir yolculuk yapacaksınız. İyi okumalar.”

-Salim Bingöl Özadak
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