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Kökeni, kaynakları, ana temaları, diğer dünya mitolojileriyle ilişkileri ve daha bir çok donanımlarıyla İran mitolojisini konu alan bu kitap, alanında ülkemizdeki ilk çalışma niteliğine sahiptir.

 Eserde, değişik bakış açılarıyla mitolojinin genel tanımı, mitoloji türleri, kökeni, mitlerin yorumlanması, işlevleri, dünya görüşleri, mitolojinin kahramanlık anlatıları ve efsanelerle ilgisi, benzerlik ve değişiklikları gibi konulara bulunduran giriş bölümünden sonra asıl konuya geçilir. İran ulusu konusu ele alınarak, İranlıların ataları Aryalara, dinsel inanışlarına, tanrılarına, geleneklerine, mitsel değerlerine ve İran ulusal tarihine yer verilir. Devamında da Eski İran’da dinler, Zerdüşt ve öğretisi, Zerdüşt inanışının temel öğeleri, Zerdüşt’ün kutsal kitabı Avesta, İran mitolojisinde dönüşüm evreleri, İran mitolojisinin kaynakları, İslam öncesi ve sonrası kahramanlık anlatıları, ulusal, dinsel, tarihsel kahramanlık anlatıları, İran mitolojisine bulunduran tarih kaynakları, Zerdüşt mitolojisi; mitolojinin diğer dallarla ilgileri, İran mitolojisinin ana temaları ve bu konularla alakalı bir çok ayrıntıyı ele almaktadır.
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