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“Genç hastası ve ikisinin de yaşamını değiştiren geçmiş yaşam terapileri ile alakalı ünlü bir psikiyatrın gerçek hikâyesi”

Ünlü bir psikiyatr olan Dr. Brian Weiss bir gün bir hastası ile birlikte çalışırken hastasına hipnoz uygular. Hipnoza giren genç kadın geçmiş yaşamları ile alakalı bir çok vizyonlar görür ve bunları anlatır. Bunun yanında arada bir iki yaşam içindeki boşluklarda bazı üstatlar devreye girer ve dünya ile alakalı bir çok mesajlar verirler. Bazı mesajlar Dr. Brian Weiss’in ailesi ve ölen oğlu ile alakalıdir. Konuyla son derece yakında zamandan ilgilenen Dr.Weiss hastasıyla yaptığı bir çok seanslar neticesinde olağanüstü sonuçlara ulaşır.
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