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Çocuklu Hayatın İlkeleri

Sevgili Anne -Babalar, Sevgili Büyükler,

Bu kitap siz değerli okurlarımız için yazıldı. Çocuğunuz büyürken, gelişirken sizin etkiniz, katkınız, desteğiniz eşsizdir. Bunu bileseniz diye yazıldı. Bebeğiniz bir erişkine doğru ilerlerken, etrafını, kendini keşfederken, oynar, eğlenirken, öğrenir, tanırken, yer, içerken, uyur, koşarken, düşer, kalkarken, dertlenir, neşelenirken size ne kadar çok ihtiyaç duyduğunu vurgulamak için yazıldı.
Çocuğunuza en iyi anne – baba sizsiniz…

 

Uyku Kitabı

“Uyku, hiç şüphesiz en az uyanıklık kadar kıymetli. Bebekler ve çocuklarda bu kıymetli durum biraz karışık da. Her kafadan çıkan sesler bir kenara bilim adamları bile aralarında “Ne yapmalı?” hususunda anlaşabilmiş değil. Eren Kaya, kendi oluşturduğu web topluluğu Beşer Yapım Bakım Onarım’daki yüzlerce anne ile birlikte zenginleştirdiği tecrübelerini okudukları ve araştırmaya koyuldukları ile bir araya getirip bu kitabı hazırladı. Dünyadaki eğilimler, aktardığı tecrübeler ve detay önerileri uyku hususundaki rehber kitabınız olacak.
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